[image: image1.png]


[image: image2.jpg]dbrt

b

et
o







جناب آقای دکتر نوروز هاشمی

مدیر محترم امور پردیس های استان کهگیلویه و بویراحمد

جناب آقای دکتر اسداله خدیوی

مدیر محترم امور پردیس های استان آذربایجان شرقی

جناب آقای دکتر رضا عبدی

سرپرست محترم مدیریت امور پردیس های استان اردبیل

جناب آقای دکتر اکبر مولایی

سرپرست محترم امور پردیس های استان بوشهر

جناب آقای رمضان نیری

سرپرست  محترم مدیریت امور پردیس های استان خراسان رضوی

جناب آقای دکتر حمیدرضا کریم

سرپرست محترم امور پردیس های استان سمنان

جناب آقای دکتر منوچهر ضیائی

سرپرست محترم امور پردیس های استان هرمزگان

جناب آقای دکتر منصور  دهقان منشادی

سرپرست محترم امور پردیس های استان یزد

جناب آقای دکتر نصراله صالحی

سرپرست محترم مدیریت امور پردیس های استان البرز

جناب آقای دکتر علی محمودلو

سرپرست محترم امور پردیس های استان آذربایجان غربی

جناب آقای دکتر شهرام عروف زاد

سرپرست محترم امور پردیس های استان اصفهان

جناب آقای دکتر تاج الدین صالحیان

سرپرست محترم امور پردیس های استان ایلام

جناب آقای دکتر تیمور نظری فرد

سرپرست محترم امور پردیس های استان چهارمحال و بختیاری

جناب آقای دکتر ایرج مهدیزاده

سرپرست محترم امور پردیس های استان خراسان جنوبی

جناب آقای دکتر حبیب صفرزاده

سرپرست محترم امور پردیس های استان خراسان شمالی

جناب آقای دکتر حسن جرفی

سرپرست محترم مدیریت امور پردیس های استان خوزستان 

جناب آقای دکتر کمال اوجاقلو

سرپرست محترم مدیریت امور پردیس های استان زنجان

جناب آقای دکتر منصور نیک پناه

سرپرست  مدیریت محترم امور پردیس های استان سیستان و بلوچستان

جناب آقای دکتر حسین افلاکی فرد

مدیر محترم امور پردیس های استان فارس

جناب آقای دکتر حمید رضا مشهدی

سرپرست محترم امور پردیس های استان قزوین

جناب آقای حسن  محمدپور

سرپرست محترم امور پردیس‌های استان قم

جناب آقای دکتر عباس توان

سرپرست محترم مدیریت امور پردیس های استان کرمان

جناب آقای دکتر یحیی معروفی

مدیر امور پردیس های استان کردستان

جناب آقای دکتر مجید  محمدی

سرپرست محترم امور پردیس های استان کرمانشاه

جناب آقای دکتر محمدرضا مازندرانی

سرپرست مدیریت امور پردیس های استان گلستان 

جناب آقای دکتر ابراهیم صفری

سرپرست محترم مدیریت امور پردیس های استان گیلان 

جناب آقای دکتر علی آقایی‌جودکی

سرپرست محترم امور پردیس های استان لرستان

جناب آقای دکتر قربان اسلامی راد

مدیر محترم امور پردیس های استان مازندران

جناب آقای مجتبی حیدری

سرپرست محترم امور پردیس های استان مرکزی

جناب آقای دکتر علی نجفی

سرپرست محترم مدیریت امور پردیس های استان همدان

جناب آقای دکتر علی بلاغی

سرپرست محترم مدیریت امور پردیس‌های استان تهران
سلام علیکم
با احترام، با صلوات بر محمد  و آل محمد (ص) و درود بی پایان به شهدای گرانقدر و ساحت مقدس یگانه منجی عالم بشریت حضرت مهدی موعود (عج)، ضمن آرزوی سلامتی و تندرستی و گرامیداشت آغاز سال تحصیلی جدید و شروع دلنشین درس و دانشگاه در سال تحصيلي 400-1399، با استناد به برنامه راهبردی دانشگاه (اهداف عملیاتی) پیرامون ارتقاء کیفیت خدمات رفاهی، بهداشتی و مشاوره دانشجو معلمان متناسب با اقتضائات دانشگاه با بهره گیری از آموزه های اسلامی و مفاد راهکار 7-3 سند تحول بنیادین آموزش و پرورش مبنی بر ارائه خدمات مشاوره ای-تربیتی در جهت افزایش سلامت جسمی و روانی دانشجویان بدینوسیله به استحضار می‌رساند در خصوص عملیاتی نمودن تقویم اجرایی "هفته بهداشت روان"؛ دستورالعمل برگزاری این هفته در دانشگاه فرهنگیان با شعار "سلامت روان برای همه: سرمایه گذاری بیشتر-دسترسی بیشتر، برای همه، همه جا ".  جهت اجرا به پیوست ابلاغ می‌شود. با عنایت به نقش برجسته و مهم اساتید روانشناسی و مشاوره، مراکز مشاوره  و کانون‌های همیاران و دانشجومعلمان فعال در تأمین بهداشت روان، به منظور تحقق اهداف تعریف شده و با توجه به نامگذاری هفته سوم مهرماه(18 تا24 مهرماه) با عنوان هفته بهداشت روان ، نسبت به عملیاتی نمودن برنامه‌ها و ارسال گزارش از اقدامات تا تاریخ 20/8/1399به این معاونت اقدام گردد. 
بخش اساتید روانشناسی و مشاوره (نمون برگ هفته بهداشت روان)
ارسال پیام  و محتوای کوتاه، موثر و خلاق، در یک پاراگراف با موضوع حفظ و ارتقاء سلامت روان برای همه  ( پیوست مربوطه در بخشنامه قبلی ارسال شد).
بخش دانشجویان (پیوست 2)
کرونا و روایت‌های دانشجویان ( روایت‌های دانشجویی از لحظه های ماندگار در پردیس و مراکز آموزشی، خانواده، محله، فضای مجازی و کلاس درس متناسب با روزشمار هفته بهداشت روان).
